
8 SchwerTer 

 

Probleme, Depression, Hindernisse, Hemmungen,  Selbstbeschränkung, Krise, 
Selbstmitleid, Lethargie 

 

Situation: Vor dir liegen scheinbar nur Probleme und Widerstände, sie türmen sich 
meterhoch. Fühlst du dich ungerecht behandelt vom Leben? Oder lethargisch, weil alles 
so schwierig scheint? Hast du den Überblick verloren? 

Weniger drastisch: Du lebst etwas nicht aus, beschränkst dich selber 

Du gaukelst dir mithilfe des Verstandes ein Eingesperrtsein vor, eine Beschränkung oder 
Probleme. Mag sein, dass da Probleme sind, aber nicht so groß, wie du sie machst. 

Das Schwert ist ein Symbol deiner Macht, ein Symbol deiner aktiven Macht, Wille, 
Handlung. Du hast es ins Gegenteil verkehrt und daraus dein Verließ geschmiedet. 

Nimm Dein Schwert und zerstöre die Illusion. 

 

Tu Was, du hast die Macht! 
 

 
 
Die Situation ist nur aufzulösen durch Aktivität, über den eigenen 
Schatten springen.  

„Für alles, was dir geschieht, trägst 
du selbst die Verantwortung. Du bist 
von Schwierigkeiten umzingelt, 
Krise. Suche nach inneren 
Energien. Es ist höchste 
Zeit. Warte nicht, bis dir von außen 
jemand hilft. Trau dir selbst was zu. 
Öffne die Augen und schau wirklich, 
dann lösen sich deine Fesseln wie 
von selbst. Du bist es, die 
entscheidet über deine Freiheit oder 
dein Gebundensein. Jede 
Entscheidung liegt Immer bei dir. 
Wach auf. Bau auf dein Gefühl.“ 
Luisa Francia. 
 


